
Calendrier
Le

Printemps Été Automne
Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars

Pomme*
Fraise

Fraise
Pomme*

Abricot
Cassis
Cerise
Fraise
Framboise
Mûre
Prune
Pomme*

Abricot
Cassis
Cerise
Fraise
Framboise
Groseille
Mûre
Myrtille
Nectarine
Pêche
Poire
Pomme*
Prune

Abricot
Cassis
Cerise
Fraise
Framboise
Groseille
Mirabelle
Mûre
Myrtille
Nectarine
Pêche
Poire
Pomme*
Prune

Framboise
Mirabelle
Mûre
Myrtille
Pêche
Poire
Pomme*
Prune
Raisin

Framboise
Mûre
Myrtille
Noix
Pêche
Poire
Pomme*
Raisin

Mandarine
Poire
Pomme*
Raisin
Châtaigne
Noisette
Clémentine 

Clémentine
Kiwi
Mandarine
Poire
Pomme*

Clémentine
Kiwi
Mandarine
Noix
Poire
Pomme*

Kiwi
Mandarine
Poire
Pomme*

Kiwi
Poire
Pomme*

Hiver

Retrouvez Fruidissi sur www.fruidissi.fr

* La pomme est considérée comme un fruit de toute saison grâce à ses différentes variétés. Pour plus d’informations sur les variétés préférées de chaque mois, consultez : www.lapomme.org


